Program proti Sikané 2021/2022

(ptiloha Minimalniho preventivniho programu)

Détsky domov a Skolni jidelna Kralupy nad Vltavou

Zpracoval etoped a metodik prevence: Mgr. Martina Soukupova

Program je zpracovan v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&. j.: 21149/2016 , Metodicky pokyn
ministryné $kolstvi, mladeze a té€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych

zafizenich®.

Program proti Sikanovani popisuje systémové aktivity skoly v oblasti prevence Sikanovani a nasili. Jde
o komplexni pojeti preventivni strategie, jejimz cilem je vytvotit bezpecné, respektujici a

spolupracujici $kolni prostiedi.



1. Zakladni charakteristika zarizeni

Détsky domov v Kralupech je détsky domov rodinného typu o kapacits 22 déti. Ziji
zde déti a klienti, ktefi jsou k ndm umistovany na zakladé soudniho rozhodnuti, a to
vétSinou z divodu nedostacujici péce ze strany jejich rodicu. Patii k nam déti ve véku
od 3 do 18 let, nebo do ukonceni profesni piipravy na budouci zZivot, a to do véku
maximaln¢ 26 let. Momentalné mame v zafizeni déti ve véku 5-19 let. Klienti jsou
rozdéleni do tii vychovnych skupin po 6 — 8. Témto détem zatizeni zabezpecuje plné

piimé zaopatieni.
Chod zatizeni zajistuje celkem 19 zaméstnanct.

Z toho pedagogidti pracovnici:

o feditelka
e 7 dennich vychovatelek
e 2 asistentky pedagoga (zajist'uji nocni prace), 1 asistent pedagoga (denni)

e dale etoped/metodik prevence

nepedagogiCti pracovnici:

e (cetni, hospodaiska pracovnice
e vedouci stravovani

e 2 kucharky

e uklizecka

e udrzbat

e socialni asistent

Zatizeni funguje s celoro¢nim nepfetrzitym provozem. Soucasti zatizeni je také
jidelna, ve vSedni dny je détem poskytovéana snidané, svacina do Skoly, odpoledni
presnidavka a vecete. DéEti obédvaji ve Skole, kterou navstévuji. O sobotach, nedélich,

svatcich a prazdninovych dnech je poskytovana strava i véetn¢ ob&du.

V ptizemi se nachazi kuchyn, jidelna, sklad potravin a pfiru¢niho materialu a
kancelare. V prvnim, druhém a tfetim poschodi jsou loZnice déti véetné socidlniho
zazemi.

Déti jsou k ndm umistovany na zakladé soudniho rozhodnuti. Dlivodem pro umisténi



déti do naseho zatizeni byva nejcastéji velmi nepodnétné rodinné prostiedi,
neschopnost rodicl zajistit nezbytnou péci o dité, nevyhovujici bytové podminky,
alkoholismus rodi¢ti nebo pozivani jinych navykovych latek. Déti k nam ptichazeji
obvykle se silnou citovou deprivaci, poznamenan¢ vyraznym nezdjmem rodici, casto

mezi nimi najdeme i déti tyrané.

Ve srovnani s ostatnimi zafizenimi ve sttedo¢eském kraji jsme specificti tim, Ze ma
nase zafizeni nejmensi kapacitu. Pro déti i zaméstnance je to velkd vyhoda, protoze se
tak 1épe dokazeme piiblizit rezimu bézné rodiny. Na§ domov je umistén v sice starsi,
ale stale upravované vétsi vilce, krasné architektonicky feSené, v klidném prostiedi na
okraji mésta, s protékajicim potokem okolo. K objektu patii krasna zahrada, ktera
slouzi k odpoc¢inkovym a rekrea¢nim ¢innostem déti. Je vybavena venkovnim
bazénem, ping-pongovym stolem, streetballovym koSem, prilezkami, piskovistém,

sportovnimi prvky, ohniStém, dfevénym altdnem s krbem, kde se v 1ét€¢ muze grilovat.

Spolupracujeme s mnoha obcanskymi sdruzenimi a nadacemi, které nam velice
napomahaji zajist'ovat détem pestry program, bud’ ptimymi nabidkami raznych akci

nebo zprostiedkovavaji sponzorskou spolupraci.

Kazdé skupina ma dve¢ vychovatelky (tety), které se o svéfené klienty staraji jako v
beézné rodin€. Pomahaji jim rozvijet jejich individualitu a zajmy, pecuji o télesny a

duSevni rozvoj déti.

Nedilnou soucasti kazdé skupiny je zajisténi jejiho chodu — déti se u¢i domacim
povinnostem jako je uklid, prani, Zehleni, ob¢asné vateni, ale i hrabani listi, zametani
chodniku a vSe, co je potfeba k chodu domu i domacnosti. Jednou vétou: snazime se o

osvojeni schopnosti a dovednosti, které jsou diilezité a nezbytné v samostatném zivote.

Kromé kmenovych vychovatelek jednotlivych rodin se o déti staraji také asistenti
pedagogt, ktefi bdi nad détskymi sny v noci a v ptipadé potieby poméhaji

vychovateltim.

Z hlediska vzdélavaci péc€e se starame o zajiSténi idealnich podminek pro vzdélavani,
jsme v neustalém kontaktu se Skolou, které déti navstévuji, dohlizime na pravidelnou

Skolni dochézku a fadnou pfipravenost déti na vyucovani.



Détem poskytujeme finan¢ni a materialni zajisténi, a to od jejich pfichodu do naseho
zafizeni az po jejich vstupu do zivota. Ale ani tim naSe prace nekonc¢i. Jelikoz se toto
zaméstnani neda vykonavat jako pouha prace, ale jako poslani, jsme v kontaktu s

naSimi détmi i po jejich odchodu.

Nas détsky domov maximalné spolupracuje s biologickymi rodinami déti, umoziuje
kratkodobé navstévy a po podani zadosti mohou déti ve svych rodinach stravit i

vikend ¢i prazdniny.

Spole¢nym cilem celého kolektivu détského domova je rozveselit tvafe déti, kterym se
nedostava lasky a porozumeéni od téch nejblizsich — rodici — a jsou tedy odkazany na

pomoc a podporu nas ostatnich.



2. Vymezeni zakladnich pojmu

Sikana
Sikana je jakékoli chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasit jiného
¢lovéka, ptipadné skupinu lidi. Zahrnuje fyzicky ttok - naptiklad biti, poskozovani
véci druhého Elovéka, ale i utok slovni: od nadavek, ponizovani, po pomluvy. Sikana
muze byt i nepiima — 3 Sikanujici se chova, jako by druhy ¢loveék neexistoval. Jeji

nasledky na duSevnim a télesném zdravi mohou byt vazné, dlouhodobé i celozivotni.

Sikana je kazdé chovani, spliiujici tyto znaky:

- Je cilené vuéi jedinci nebo skupiné zakt (obéti).

- Je obvykle opakované, ¢asto dlouhodobé.

- Existuje jedinec ¢i skupina, jimz pfinasi prospéch nebo uspokojeni (agresofi).
- Obét’ se neumi branit a dlouhodobé trpi.

- Zahrnuje fyzické i slovni ttoky.

- Mfze byt take realizovana prostiednictvim elektronické komunikace (tzv.

kybersikana).

Sikanou tedy neni: Jednordzova rvacka. Incident majici za cil spiSe pomé&fovanti sil

(tzn. vSichni aktéfi s tim souhlasi). Vy€lenéni ditéte z kolektivu, pokud neni

vvvvv

Zikladni formy Sikany:

Verbalni Sikana

Psychicka Sikana, pfima i nepiima. Jde o toky slovni v podobé nadavek, pomluv,
vyhroZzovani ¢i ponizovani. K tomuto druhu Sikany patii i kyberSikana, kterd se d¢je
pomoci elektronické komunikace (sms zprav, e-mailu, internetovych stranek).
Fyzicka Sikana

Fyzické utoky v podobé biti, poskozovani véci, niceni majetku obéti, kradezi,
sexualniho obtéZovani a zneuzivani.

SmiSena Sikana

Kombinace verbalni a fyzické Sikany.



3. Stadia Sikanovani:

Prvni stadium: Ostrakismus

Jde o mirné, ptevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti
dobie. Je neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢1 mén¢ odmitaji, nebavi se s nim,
pomlouvaji ho, sptadaji proti nému intriky, d€laji na jeho ucet ,,drobné* legracky
apod. Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dal$iho

negativniho vyvoje.
Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zatézovych situacich, kdy ve skupiné stoupa napéti, zacnou ,,slabsi“ zéci slouzit
jako hromosvod. Spoluzaci si na nich odreagovavaji neptijemné pocity napiiklad z
ocekavané tézké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, ze

chozeni do $koly je obtéZuje. Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se mirna fyzicka

agrese.
Treti stadium (kli¢ovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvafii se skupina agresorti, uderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru“ zacnou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiZ pouze ndhodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se
stavaji jejich obét'mi ti, kteti jsou uz osvédcenym objektem. Jde o Zaky, ktefi jsou v
hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi®.

we

Ctvrté stadium: VétSina p¥ijima normy

Normy agresorl jsou pfijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé
ziskava neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze
postavit. U Clent ,,virem* piemozené skupiny dochazi k vytvoteni jakési alternativni
identity, ktera je zcela poplatnd viidciim. I mirni a ukdznéni zaci se zacnou chovat
kruté — aktivné se Ui€astni tyrani spoluzéka a prozivaji pfi tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Naésili jako normu pfijimaji vSichni ¢lenové tiidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné feceno nastava éra ,,vykotistovani®. Zaci jsou rozd€leni na dvé
sorty lidi. Jedni maji v8echna prava, ti druzi nemaji prava zadna.

(Pouzita literatura a dali zdroje: KOLAR,,M. Skryty svét Sikanovani. Praha: Portal, 1997. http://www.minimalizacesikany.cz/ )



4. Odpovédnost $kolského zafizeni a pedagogickych pracovniki DD a SJ

Odpovédnost skoly ¢i Skolského zarizeni

Skola ¢&i $kolské zaiizeni méa odpovédnost za déti a zaky (§29 zakona &. 561/2004 Sb.
ve znéni pozdé&jSich predpist). Zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakt v pribéhu
vSech aktivit a souCasné vytvaii podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro ptedchazeni

vzniku rizikového chovani, tedy i Sikany.
Odpovédnost pedagogickych pracovniki

Pedagogicky pracovnik musi Sikan€ mezi zaky ptedchazet, projevy Sikanovani
neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc. Pedagogicky
pracovnik, kterému bude znam ptipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu zadné
opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, ptipadné neptrekazeni
trestného ¢inu. Trestného Cinu ucastenstvi na trestném ¢inu se dopusti v pfipad¢, ze o
chovani zakt védél a nezabranil spachani trestného Cinu naptiklad tim, ze nechal zaka

samotného mezi Sikanujicimi zaky apod.

5. Prevence proti Sikanovani

K budovani dobrého klimatu v naSem zafizeni patii prevence rizikového chovani a
specidlné také prevence Sikany. Soucasti minimalniho preventivniho programu je
proto program proti Sikanovani. Za zaklad prevence Sikanovani povazujeme budovani
dobrych vztahti mezi klienty, mezi détmi a vychovateli a také mezi vSemi pracovniky
DD, kteti by méli poskytovat spravny vzor. Jasné stanovena pravidla feSeni rizikovych

situaci a oteviend komunikace pomahé vytvaret bezpecné prostfedi v naSem zafizeni.

V ramci prevence Sikany a dalSiho rizikového chovani vychovatelé neustale dohlizi na
bezpeci déti, snazi se podporovat dobré vztahy, jak mezi détmi, tak mezi détmi a

dospélymi. Zakladnim néstrojem je vstiicné jednani a komunikace.

Cilem je snazit se vytvofit prostfedi omezujici vznik Sikany. Byt ve stiehu a odhalit
pocinajici Sikanu diive, neZ se plné€ rozvine a vhodnymi prostiedky zamezit jejimu

dal$imu trvani.

V zafizeni pusobi etopedicky pracovnik a metodik prevence, ktery se podili na
podpoie dobrych vztahil v zafizeni. Podporujeme budovani dobrych vztahti mezi
détmi na rodinnych skupinach. Témata prevence Sikany zafazujeme cilené do

skupinové prace déti a etopeda/ metodika prevence, ale také zcela pfirozené v



rozhovorech s détmi v kazdodennim Zivoté. Nacvicujeme s détmi komunikacni
dovednosti, déti jsou informovany o problematice Sikany (co je Sikana, jak se branit,
co d¢lat, kdyz...). Neustdle monitorujeme stav Sikany a dalSiho rizikového chovani
V zafizeni, a to prostfednictvim individudlnich rozhovorii s détmi a pozorovani
chovani mezi détmi. V DD mame schranku duvéry, kam se mohou déti se svymi
dotazy ptipadné problémy obratit. Vytvaiime informacéni nasténky. Organizujeme

dalsi vzde€lavani ucitelti, vychovatell a asistentil pedagoga.

Vnitini fad je zaloZen na vytvaieni bezpecného a pratelského klimatu. Zakladem
prevence Sikanovani a nésili je podpora pozitivnich vzajemnych vztah mezi zaky,

zaky a vychovateli a mezi pracovniky DD navzijem.

Celé zatizeni usiluje o bezpecné prostiedi tim, Ze:

* podporuje solidaritu a toleranci,

* vytvaii podminky pro zapojeni vSech déti do aktivit zafizeni,

« uplatiiuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzéjemny respekt,

* rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni zodpovédnost

V ramci prevence Sikany se snazime:

* Podporovat rozvijeni pozitivnich vztahii mezi Zéky,
* Vést zaky k sebedtivére, primérenému sebevédomi a odpovédnosti za své jednani,

* Jednat s détmi jako s partnery, bez vyjimky respektovat jejich prava, zaroven vést k

plnéni povinnosti,

* Co nejvice omezit nudu ve volném Case — Sikana Casto vznika jako zdroj zadbavy pro

agresory,

* Udrzovat ovzdus$i davéry mezi détmi a pedagogy,

* V kritickych situacich dat jasné najevo, Ze toto chovani je $patné a nelze je tolerovat,
* Nebyt lhostejny k projeviim agresivity, a to 1 v ptipad€, Ze nejsem povéren dozorem,
« Informovat zaky, na koho se obratit pii problémech — feditelka, vychovatelé, asistent
pedagoga, specialni pedagog, metodik prevence, socialni pracovnik, schranka davéry,

linka davéry...,

* Snazit se mit prehled o vzajemnych vztazich v rodinnych skupinach i mimo ni.



6. Krizovy plan a postup reSeni Sikany

Postup Skolského zatizeni pti diagnostice a vySetfovani Sikany.

Jsme povinni fesit Sikanu Vv zafizeni - v rodinnych skupinach a na potadanych akcich.
Diagnostiku a vySetfovani Sikany provadi osoba, kterd ma silu cely proces ustat - v

naSem piipad¢, vzhledem k charakteru zatizeni, kazdy pedagog bez vyjimky.
A. Ucitel ¢i vychovatel je svédkem Sikany — brutalniho nasili
1. Pfekonani a zvladnuti Soku pedagoga!

2. Bezprostfedni zadchrana obéti! Zavolat dalSiho z pedagogl (zabrénit tak moznosti

domluvy agresort na kiivé skupinové vypovédi), zajistit pedagogicky dozor.
3. Obét odvést z mista ¢inu!

4. Zalarmovat dal$i pedagogy a domluvit se na spolupraci pti vySetifovani — i za cenu

ptferuseni vyuky ¢i programu.

5. PokraCovat v pomoci a podpofe obéti (poskytnout obéti krizovou intervenci, dat
obéti napit, zklidnit ji, zajistit pripadné 1ékarské vysSetteni). Po navratu od Iékare

nepoustét obét’ zpét do skupiny.

6. Kontaktovat Policii, socialniho pracovnika, informovat kuratora pro mladez, atd.
7. Poté nésleduje vlastni vySetfovani.

B. Vychovatel se o Sikané od nékoho dozvi

OVERENI SITUACE

1. Vedeni pohovoru s ditétem — psycholoq, etoped, metodik prevence, vychovatel

ptislusné rodinné skupiny, socialni pracovnik /zastoupeni alespont dvou osob je nutné/

Zduraznéni zajmu na bezpeci ditéte. Spoluprace vSech tfi na Setieni.

2. Nalezeni vhodnych informatort

Obezietné promluvit s vhodnymi détmi ze skupiny tak, aby se to nedoneslo kolektivu
na rodinné skuping. (Nejvhodnéj$imi informéatory byvaji v chovani primérni, co

mozna nejlépe — nestranné déti)

3.Nalezeni vhodnych svédku

Promluvit s vice informatory, svédky, ptipadné je pozadat, zda-li by to mohli

dosvédcit. Nenaléhat!



VYSETROVAN{

- Upozornit na provadéni zapisu,

- netlacit na vyslychané, nechat je fict, co chtéji,

- mit pii vySetfovani vzdy tfeti osobu proti obvinéni z natlaku ¢i nadrzovani,
- pokracujici pomoc a podpora obéti,

- zaCit vySetfovani se, ,,zdravym jadrem*, nikdy nezacit s agresory.
ROZHOVOR SE SVEDKY

- Svédky vyslechnout postupné, pokud se rozchazeji ve vypovédi, je mozna
konfrontace vSech svédkil, navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, Ze jejich

spoluprace prozrazena nebude a je zajisténa jejich bezpecnost, o vSem provést zapis.
ROZHOVOR S AGRESORY

- Agresor se bezprostfedné po rozhovoru nesmi vratit zpét do tfidy ¢i na skupinu!

1. Zahrivaci predkolo

Sednout si proti agresorovi, sdélit mu to ,,natvrdo®, spravné jevy pojmenovat, chtit

vedeét, co vSechno udélal, upozornit na zapisovani, potom micet.
2. Monolog

Nerusit mu jeho prostor, divat se do o¢i, nepovzbuzovat, jen si v§e zapisovat, pockat

az sam domluvi.

3. Dialog — doplnujici otdzky

Klast agresorovi otazky tak, aby se zapletl do vlastnich 1zi, stupfiovat emoc¢ni napéti,
nabidnout polehc¢ujici okolnosti v ptipadé¢ pfiznani, nechat si od n¢j podepsat zapis.
Zopakovat se vSemi agresory. Kazdého zvlast’ odvést docasné do jiné tfidy ¢i skupiny.

4. Konfrontace

Vsem agresortim nardz oznamit, jak kdo z nich vypovidal, o¢ekavané dohady a

pomluvy.
Zajistit ochranu obéti

- zvysit dohled, vytipovat v kolektivu vhodné dité — schopné sledovani situace a

ptipadné oficidlni ochrany. Agresorim oznamit, jak budou postiZeni v piipadé, ze



obét’ znovu napadnou. Zduraznit naopak, ze k jejich snaze situaci napravit jakymkoliv

vhodnym zpiisobem, bude ptihlédnuto pro jejich dobro.
ROZHOVOR S OBETI

- Rozhovor provést na misté, které je bezpecné, sedét vedle sebe jako partnefi, bez
treti osoby. Bez natlaku! (Zeptat se, jak jemu, jak se mu dafi, mluvit o pocitech -
,,Mam pocit, ze se ve tiid¢ ¢i na skupin€ neciti§ dobie, chces mi o tom néco fict?
apod.)

- Sdélit obéti moznosti feseni a nechat obét’ vybrat — metoda usmifeni, metoda
vngjsiho natlaku.

1. Metoda usmiieni

- Provadi se predevsim v poc¢atecnich stadiich Sikany a vykazuje-li agresor ochotu své
chovani zménit

Metodé usmireni predchazi:

- rozhovor s informatory a obét'mi, nalezeni vhodnych svédki, rozhovory se svédky,

rozhovor s ob¢ti,

- rozhovory s agresory (v ptipadé, Ze se ukaze, Ze agresor neni ochoten ke zméné,

nasleduje metoda vnéjsiho natlaku).

Spolecné setkani a hledani napravy:

- hovotit se tftidou (se skupinou) v komunitnim kruhu (v¢etné vychovatele), sezeni
neprotahovat, opakovat v intervalech, max. 20minut — vychovatelé, feditelka, omluva
a usmifeni agresora a obéti, predkladani navrha pro napravu

- Vhodné otazky: Co si myslite, Ze neni v téhle skupin¢ v poradku? Co byste mohli

ud¢lat, aby se to ptisté nestalo? Kdo si mysli, ze by byl schopen XY branit? (ochrance

postavit do roviny oficiality, mé povinnost ublizovani ohlésit)
2. Metoda vnéjSiho natlaku
- provadi se u pokrocilejSich forem Sikany

1) Vytvoftit vychovnou komisi: hl. vySetfovatel (metodik prevence), vychovatel
(podle umisténi ditéte na RS), vedouci zatizeni (zastupce), nezavisly cloveék —

psycholog, etoped, socialni pracovnik.



2) Cela komise se sejde a domluvi se, jaké budou tresty.

3) Agresofi chodi pied komisi a znovu vypovidaji, sdélit, ze komise rozhodne (zcela
vaznge).

4) Porada komise o trestech (trestat intenzivné, ale mit kam stupiiovat).

5) Zavolat agresory a pfimou cestou jim sdélit tresty.

6) Oznamit potrestani pied celou skupinou za ptitomnosti celé komise! Bez
pfitomnosti obéti!

7) Nasleduje komunitni kruh (prvni sezeni po incidentu bez obéti).

8) Dat informaci o vySetfovani a vysledku na védomi kuratorim OSPOD.
9) Vse mit v pisemné form¢ a od Gcéastnikti podepsané!

Odhaleni $ikany byva obtizné, velkou roli hraje strach jak obéti, tak agresorti. U¢inné
a bezpecné feseni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.
Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokroc€ilych stadii Sikanovani.
Obecné plati, Ze pocatecni dve, nekdy tfi stadia Sikanovani mize fesit zafizeni s détmi
a jejich zakonnymi zastupci/ socidlnimi pracovniky, ale pii feSeni dalSich dvou stadii

je nutnd spoluprace odbornych instituci.

Vvchovna opatieni

* postihy odpovidajici vnitinimu tadu zatizenti,

* s agresorem zafizeni dale pracuje, zjiSt'uje jeho ndhled na vlastni chovani a motiv
jeho ¢inu, v ptipadé¢ potieby mu zprostifedkuje péci dalSich zatizeni (pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, psychologti, psychiatrti atd.)

* v mimofadnych piipadech feditel zatizeni poda navrh orgdnu socidlné pravni
ochrany ditéte na ptefazeni ditéte do jiného zafizeni stejného typu nejlépe s ptisnéjSim
rezimem, piipadné se domluvi s pfisluSnym diagnostickym tstavem, Ze n&jaky cas dité
prefadi (max. 3 mésice), aby doslo k odlouceni agresora a obéti,

* v zavaznych piipadech je situace feSena Policii CR,

* u mladistvych, ktefi jsou trestné odpovédni, je samoziejme zdvazna situace

klasifikovana jako trestny ¢in a podle toho se postupuje.



Informovani pedagogickych pracovniki

Metodik prevence zajist'uje, aby byli pracovnici informovani o negativnich disledcich
Sikanovéani, a to nejen pro obéti a pachatele, ale 1 pro cely kolektiv zatizeni.
Nebezpecné je hlavné pocatecni podcenovani projevi Sikany. Metodik prevence
zajistuje dopliovani skolni knihovny o literaturu z problematiky Sikanovani. Metodik
prevence zajistuje informovani vychovatelii a klienti pomoci informaéni nasténky v
zatizeni.

Spoluprace s odbornymi institucemi

V ptipadé negativnich dopadl Sikanovani na obét’ zprostiedkujeme péci Pedagogicko-
psychologické poradny, psychologti, psychiatra atd.

V piipadé vyskytu krimindlni §ikany spolupracujeme s Policii CR, Oddé&lenim socialné
pravni ochrany déti.

Spoluprace s odbornymi institucemi je popsdna spolecné s kontakty v Minimalnim
preventivnim programu $koly.

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Pti vychovnych problémech a pfi podezieni ze Sikanovani se snazi zatizeni DD
spolupracovat se zdkonnymi zastupci déti.

Rodice, pokud maji zdjem, mohou byt sezndmeni s Minimalnim preventivnim
programem a informovani o postupu pii podezieni ze Sikanovani.

Krizova telefonni linka k Sikané

Telefonni linku k Sikané si zdci mohou piecist na nasténce primarni prevence.

Linka bezpeci: 116 111 - primarn¢ ur¢ena détem a dospivajicim v tézkych Zivotnich

situacich (nonstop bezplatny provoz z pevné i mobilni sité). www.linkabezpeci.cz

Détskeé krizové centrum: 241 484 149 http://www.ditekrize.cz

Rodicovska linka 840 111 234 je ur¢ena dospélym, ktefi chtéji poradit s vychovou
déti.

E-mailova poradna Linky bezpeci: pomoc@linkabezpeci.cz

V Kralupech nad Vltavou, dne 30.9.2021 Mgr. Martina Soukupova


http://www.linkabezpeci.cz/

